
Modelliermasse mit Natron 

Für diese Modelliermasse brauchst du nur 
drei Zutaten: 

 1 Tasse Natron 
 1/2 Tasse Speisestärke 
 3/4 Tasse Wasser 

1. Natron, Speisestärke und Wasser in 

einen Topf geben und unter ständigem Rühren erhitzen. Sobald die Flüssigkeit 

kocht, entsteht ein fester, leicht gummiartiger Teig. 

2. Den Teig vom Herd nehmen, damit er nicht bräunt, und abkühlen lassen, bis die 

Masse angenehm formbar wird und nicht zu heiß in den Händen ist. 

3. Wenn Knete in verschiedenen Farben gewünscht wird, den Teig in mehrere Stücke 

teilen und Lebensmittelfarben durch Kneten einarbeiten. 

 

Modellieren mit dem Natronteig 

Der Teig lässt sich mit den Händen kneten und rollen oder mit einem Nudelholz 

auswalzen und mit Plätzchenausstechern in Form bringen. Auch ein Löffelstiel, 

Essstäbchen, Zahnstocher und sogar eine Schere sind geeignete Hilfsmittel für die 

Formgebung. 

 

Haltbar machen 

Um die Kunstwerke haltbar zu machen, am besten langsam bei Raumtemperatur 

trocknen lassen. Alternativ können sie auch im Backofen bei etwa 80 °C und leicht 

geöffneter Ofentür trocknen. Das dauert je nach Größe eine bis zu mehreren 

Stunden. Höhere Temperaturen können durch ungleichmäßiges Trocknen zu Rissen 

führen. 

 

Falls die Knetmasse wiederverwendet werden soll, kann sie in Schraubgläsern im 

Kühlschrank aufbewahrt werden. Sie ist etwa eine Woche lang haltbar. 
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